Brush-Off

Choreographie: Deb Crew
Beschreibung: 40 Schlage, 1 Wande, Line / Kontra

Lernstufe: Anfanger / Fortgeschrittene Anfanger

Musiktipp: Time Marches On

Interpret: Tracy Lawrence

Tempo: 118 BPM s R 1 é

Tanzbeginn:  nach 16 Schlégen auf Sister . A . A A
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SIDE ROCK, CROSS, BRUSH, SIDE ROCK, CROSS, BRUSH
mit rechtem Fuld Schritt seitwarts, dabei linken Ful} leicht anheben
linken Fud belasten, dabei rechten Ful} leicht anheben

-4 rechten Ful vor linkem Bein gekreuzt belasten, linken FuBballen nach vorn iber den Boden schleifen
mit linkem Fuf} Schritt seitwarts, dabei rechten Ful} leicht anheben
rechten Fuld belasten, dabei linken Fuld leicht anheben
-8 linken FuB vor rechtem Bein gekreuzt belasten, rechten FuRballen nach vorn iber den Boden schleifen
INE, BRUSH, VINE, BRUSH

mit rechtem Ful} Schritt seitwarts, linken Fufd hinter rechtem Bein gekreuzt belasten

mit rechtem Full Schritt seitwérts, linken Ful3ballen nach vorn Gber den Boden schleifen
mit linkem Fuf} Schritt seitwarts, rechten Fuld hinter linkem Bein gekreuzt belasten

mit linkem Ful® Schritt seitwarts, rechten Ful3ballen nach vorn Gber den Boden schleifen

TEP 2 TURN, STEP, BRUSH, STEP, BRUSH, STEP, HOLD

mit rechtem Fuld Schritt vorwarts, dabei beide Ful3ballen belasten

Y2 Drehung nach links ausfiihren, dabei linken Fuf} belasten

mit rechtem Fuld Schritt vorwarts, linken Fu3ballen nach vorn tber den Boden schleifen
mit linkem Fuld Schritt vorwarts, rechten Fu3ballen nach vorn Gber den Boden schleifen
mit rechtem Fuld Schritt vorwarts, Position halten

TEP - TURN, STEP, BRUSH, STEP, BRUSH, STEP, HOLD
mit linkem Fuf} Schritt vorwarts, dabei beide Ful3ballen belasten
Y2 Drehung nach rechts ausflihren, dabei rechten Ful} belasten
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-4  mit linkem Full Schritt vorwarts, rechten Ful3ballen nach vorn tiber den Boden schleifen
-6  mit rechtem Ful® Schritt vorwarts, linken FuRballen nach vorn tiber den Boden schleifen
-8 mit linkem Ful® Schritt vorwarts, Position halten
STEP, TOGETHER, BACK, HOLD, COASTER STEP, HOLD
1-2  mit rechtem Ful® Schritt vorwérts, linken Ful3 neben rechtem Fuld belasten
3-4  mit rechtem FulR Schritt rlickwarts, Position halten
5-6  mitlinkem Full Schritt riickwarts, rechten Full neben linkem Ful} belasten
7 -8 mit linkem Full Schritt vorwarts, Position halten
WIEDERHOLEN
HINWEISE: Um einen geschmeidigen und anmutigen Effekt zu erhalten wird im 1. Abschnitt auf Schlag 1

eine 1/8 Drehung nach links und auf Schlag 5 eine 1/8 Drehung nach rechts ausgefiihrt

Um einen anmutigen und marschierenden Effekt zu erhalten beriihren die Fersen wahrend der
Schldge 4 und 6 im 3. und 4. Abschnitt leicht den Boden

Bei der Kontratanz-Variante stehen sich die Tanzer in versetzten Reihen mit den Riicken
zueinander gegeniiber
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