COUNTRNy

Bella Italia

Choreographie: Rosie Multari
Beschreibung: 32 Schlage, 4 Wande

Lernstufe: Anfanger

Musiktipp: Bella Italia

Interpret: Castellina Pasi

Tempo: 124 BPM

Tanzbeginn: nach 32 Schlagen auf Gente
Seite: 1 von 1 (www.countrybell.de)

STEP r, LOCK STEP |, STEP r, BRUSH |, STEP |, LOCK STEP r, STEP |, BRUSH r

1-2  mit rechtem Fuld Schritt vorwarts, linken Ful® hinter rechtem FuRRgelenk gekreuzt belasten
3-4  mit rechtem Full Schritt vorwarts, linken Fuballen nach vorn tber den Boden schleifen
5-6 mitlinkem Ful® Schritt vorwarts, rechten Ful} hinter linkem Fu3gelenk gekreuzt belasten
7-8 mitlinkem Ful® Schritt vorwarts, rechten Fullballen nach vorn tber den Boden schleifen

OCKING CHAIR 1, STEP r with 2= TURN |, STEP r with %/a TURN |
mit rechtem Fufd Schritt vorwarts, dabei linken Ful} leicht anheben
linken Ful® belasten, dabei rechten Ful} leicht anheben
mit rechtem Fuld Schritt rickwarts, dabei linken Ful} leicht anheben
linken Ful belasten, dabei rechten Ful} leicht anheben
mit rechtem Fuld Schritt vorwarts, dabei beide Fu3ballen belasten
“a Drehung nach links ausfiihren, dabei linken Ful} belasten
mit rechtem Fuld Schritt vorwarts, dabei beide FuRballen belasten
“a Drehung nach links ausfiihren, dabei linken Ful} belasten

ROSS r, SIDE |, BEHIND r, SIDE POINT I, CROSS |, SIDE r, BEHIND |, SIDE POINT r
- rechten Ful3 vor linkem Bein gekreuzt belasten, mit linkem Fufd Schritt seitwarts

- rechten Fuld hinter linkem Bein gekreuzt belasten, linke FuRspitze zur Seite auftippen

- linken Fufd vor rechtem Bein gekreuzt belasten, mit rechtem Ful® Schritt seitwarts

- linken Fuld hinter rechtem Bein gekreuzt belasten, rechte Fullspitze zur Seite auftippen
rechten Ful3 vor linkem Bein gekreuzt belasten, linke Fulispitze zur Seite auftippen
linken Fufd vor rechtem Bein gekreuzt belasten, rechte Fuspitze zur Seite auftippen
rechten Ful® vor linkem Bein gekreuzt belasten, mit linkem Fufd Schritt rickwarts

mit rechtem Ful’ Schritt seitwarts, dabei ¥4 Drehung nach rechts ausfiihren

linken Fufd neben rechtem FuR belasten

WIEDERHOLEN
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ROSS r, SIDE POINT I, CROSS |, SIDE POINT r, JAZZ BOX r with Ya TURN r and TOGETHER |
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