
Baby Blues
 

Choreographie: Tina Argyle
Beschreibung: 48 Schläge, 4 Wände
Lernstufe: Fortgeschrittene Anfänger
Musiktipp: Blues About You Baby
Interpret: Plain Loco
Tempo: 84 BPM
Tanzbeginn: nach 24 Schlägen auf Finally
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SCISSOR STEP, HOLD, SCISSOR STEP, HOLD
1 - 2 mit rechtem Fuß Schritt seitwärts, linken Fuß neben rechtem Fuß belasten
3 - 4 rechten Fuß vor linkem Bein gekreuzt belasten, Position halten
5 - 6 mit linkem Fuß Schritt seitwärts, rechten Fuß neben linkem Fuß belasten
7 - 8 linken Fuß vor rechtem Bein gekreuzt belasten, Position halten
 

VINE, TOUCH tog, TURNING VINE 1¼ TURN, BRUSH
1 - 2 mit rechtem Fuß Schritt seitwärts, linken Fuß hinter rechtem Bein gekreuzt belasten
3 - 4 mit rechtem Fuß Schritt seitwärts, linken Fußballen neben rechtem Fuß auftippen
5 mit linkem Fuß Schritt vorwärts, dabei ¼ Drehung nach links ausführen
6 mit rechtem Fuß Schritt vorwärts, dabei ½ Drehung nach links ausführen
7 mit linkem Fuß Schritt rückwärts, dabei ½  Drehung nach links ausführen
8 rechten Fußballen nach vorn über den Boden schleifen
 

TOE STRUT, TOE STRUT, BACK TOE STRUT, BACK TOE STRUT
1 - 2 rechte Fußspitze nach vorn auftippen, rechten Fuß belasten
3 - 4 linke Fußspitze nach vorn auftippen, linken Fuß belasten
5 - 6 rechten Fußballen nach hinten auftippen, rechten Fuß belasten
7 - 8 linken Fußballen nach hinten auftippen, linken Fuß belasten
 

MONTEREY ½ TURN, MONTEREY ½ TURN
1 rechte Fußspitze zur Seite auftippen
2 rechten Fuß neben linkem Fuß belasten, dabei ½ Drehung nach rechts ausführen
3 - 4 linke Fußspitze zur Seite auftippen, linken Fuß neben rechtem Fuß belasten
5 rechte Fußspitze zur Seite auftippen
6 rechten Fuß neben linkem Fuß belasten, dabei ½ Drehung nach rechts ausführen
7 - 8 linke Fußspitze zur Seite auftippen, linken Fuß neben rechtem Fuß belasten
 

STEP diag, TOGETHER, HEEL SWIVEL, STEP diag, TOGETHER, HEEL SWIVEL
1 - 2 mit rechtem Fuß Schritt diagonal vorwärts, linken Fuß neben rechtem Fuß belasten
3 beide Fersen nach rechts zur Seite drehen, dabei beide Fußballen belasten
4 beide Fersen nach links zur Mitte drehen, dabei beide Fußballen belasten
5 - 6 mit linkem Fuß Schritt diagonal vorwärts, rechten Fuß neben linkem Fuß belasten
7 beide Fersen nach links zur Seite drehen, dabei beide Fußballen belasten
8 beide Fersen nach rechts zur Mitte drehen, dabei beide Fußballen belasten
 

BACK diag, TOUCH tog, BACK diag, TOUCH tog, BACK diag, TOUCH tog, BACK diag, TOUCH tog
1 - 2 mit rechtem Fuß Schritt diagonal rückwärts, linken Fußballen neben rechtem Fuß auftippen
3 - 4 mit linkem Fuß Schritt diagonal rückwärts, rechten Fußballen neben linkem Fuß auftippen
5 - 6 mit rechtem Fuß Schritt diagonal rückwärts, linken Fußballen neben rechtem Fuß auftippen
7 - 8 mit linkem Fuß Schritt diagonal rückwärts, rechten Fußballen neben linkem Fuß auftippen
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